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Offizielle Ero6ffnung der Messen ,Gesund Leben
10:30 Uhr Messe mit Familie, Brauchtum, Fitness & Sport HALLE 4
sowie Spirit & Energetik

11:30 Uhr Flott aufg'spielt HALLE 4
12:45 Uhr Volkskultur und Brauchtum in Karnten: Kinder, Ju- HALLE 4
gend und Nachwuchs

13:00 Uhr Raus aus dem Stressmodus: wo sich TCM und

Hirnforschung treffen - Jutta Haslmaier HALLE 1

13:00 Uhr Circus Dimitri HALLE 2
Wenn Gesundheit nicht selbstverstandlich ist —

13:30 Uhr wie wir Menschen zuriick in einen aktiven Alltag HALLE 1
begleiten - Andrea Lechner SANLAS

13:30 Uhr Trachtenschau HALLE 4
14:00 Uhr Gesund leben beginnt mit bewusst leben! HALLE 1
14:00 Uhr Jagdliches Brauchtum aus Karnten HALLE 4
14:30 Uhr OAMTC Flugrettung: Wenn jede Minute zahlt HALLE 1
. Wie unsere Gedanken die Gesundheit beein-
UEL 7 flussen - Dr. Tam Nguyen- Tschurtschenthaler HALLE]
15:00 Uhr Junges Theater aus Karnten HALLE 4
15:30 Uhr OAMTC Kindersicherung im Auto und Kindersitze HALLE 1
- Katharina Wastl
16:00 Uhr Gesund und vital bis ins hohe Alter mit unserer HALLE 1

Sauerstoff-Heimanwendung - Udo Rock

16:00 Uhr Circus Dimitri HALLE 2

” Singen - Tanzen - Musizieren - Kinderchor Seebo-
sl den, Kindervolkstanzgruppe Glantaler Spatzen S

SERVICEINFORMATIONEN

Freitag, 13. bis Sonntag, 15. November 2026

Offnungszeiten:
taglich von 9.00 bis 18.00 Uhr
Tageseintritt Erwachsene Tageskassa: € 9,—
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09:30 Uhr Lieder fiirs Herz - Messeeroffnung mit Thomas

Koran und Magdalena Piatti ELAUEEELHNE

Zum erleuchteten - heilen Korper inspiriert von

11:00 Uhr Marchen- & Traummagie - Aura Energetik, Dr. HAUPTBUHNE
Christa Brugger

Energetische Hausreinigung - Rauchern fiir )
12:00 Uhr ein Zuhause voller Leichtigkeit und Harmonie, HAUPTBUHNE
- Annemarie Herzog

12:00 Uhr Aurabehandlung mit praktischer -
Vorfiihrung - Rudi Freudenstein VORTRAGSBUHNE1
13:00 Uhr Chakrendiifte fiir Balance deines HAUPTBOHNE

Energiesystems- Seelenduft - Diana Zenz

Knacke deinen Metabolic Code! .
13:00 Uhr Stoffwechsel, Stress, Hormone, VORTRAGSBUHNE 2
HeiBhunger & Balance

14:00 Uhr Mikrozirkulation — kleine GefaBe, groBe

Bedeutung fiir Ihre Gesundheit RalE e

Blockaden annehmen & transformieren. .
14:00 Uhr Alte Leben, Fliiche, Erdenergien, VORTRAGSBUHNE 2
Jenseits-Kontakt. Knoten-Losen.

15:00 Uhr Klang fiirs Herz — Klangreise & Healing Sounds HAUPTBUHNE

15:00 Uhr Entgiftungsdreifeck - Darmmikrobiom VORTRAGSBUHNE 1
- Doris Brandstatter
Feinstoffliche Chirurgie und Geistiges

. Heilen mit Live-Vorfihrung - der Weg o

By zur (Selbst)Heilung: Chancen, Optionen RORIRACEELHEZ
und Erfahrungsberichte

16:00 Uhr Tonen um die Welt - Bewusstseinsreisen HAUPTBUHNE

17:00 Uhr Klang fiirs Herz — Abendkonzert HAUPTBUHNE
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Nackenschmerz am Morgen - Ursache und

10:301Uh; Wirkung - Dr. Werner Kanovsky HALLE']
11:00 Uhr OAMTC Kindersicherung im Auto und Kindersitze HALLE 1
11:00 Uhr Circus Dimitri HALLE 2
09:30 Uhr Prasentation des Drautales HALLE 4
11:10 Uhr Prasentation aus der Alpen-Adria-Region HALLE 4
. Gesund leben in einer digitalen Welt — Wie geht
11:30 Uhr das? - Kurt Altenburger HALLE1
. Zahnimplantate — nur Fakten, keine Fakes -
E Dr. Eberhard Kowatsch ke
12:45 Uhr Herbert-Flattner-Gedenkpreisverleihung HALLE 4
13:30 Uhr OAMTC Flugrettung: Wenn jede Minute zahlt HALLE 1
Volkskultur und Brauchtum in Karnten:
13:10 Uhr 25 Jahre Karntner Brauchtumsmesse HALLE 4
13:30 Uhr Trachtenschau HALLE 4
14:00 Uhr Gesund und vifcal bis ins hohe Alter mit unserer HALLE 1
Sauerstoff-Heimanwendung
14:10 Uhr Prasentation des Drautales HALLE 4
X Was will unser Korper sagen? Symptome als
14:30 Unr Wegweiser - Dr. Tam Nguyen- Tschurtschenthaler HALLE
Reflexintegrationstraining - friihkindliche Reflexe
15:00 Uhr und ihre Auswirkungen und die Bedeutung fiir die HALLE 1
Entwicklung
15:00 Uhr Circus Dimitri HALLE 2
15:10 Uhr Prasentation aus der Alpen-Adria-Region HALLE 4
15:30 Uhr Alles hormonell oder was? - Warum wir HALLE1
Frauengesundheit neu denken miissen 4
16:00 Uhr Gesund leben beginnt mit bewusst leben! HALLE 1 -

16:10 Uhr Genussland Karnten - Honigpramierung HALLE 4

SERVICEINFORMATIONEN

Freitag, 13. bis Sonntag, 15. November 2026

Offnungszeiten: taglich von 9.00 bis 18.00 Uhr, Tageseintritt Erwaghsene Tageskassa: € 9~
IMPRESSUM .
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. Lieder fiirs Herz - Messeeroffnung mit o
eyl Thomas Koran und Magdalena Piatti ELAUEEEHIE
10:00 Uhr Die weinende Gebarmutter - Vezira Fazlovic VORTRAGSBUHNE 1

10:00 Uhr Artemisia Annua - Die Konigin der Pflanzen - HAUPTBUHNE

r. Ingrid Herbst

Heilende Geschichten aus der Praxis -
11:00 Uhr Psychosomatik, wenn Emotionen krank machen - HAUPTBUHNE
Andreas Winter

Feinstoffliche Chirurgie und Geistiges
Heilen mit Live-Vorfiihrung - der Weg

e zur (Selbst)Heilung: Chancen, Optionen ECHIRSCSBUENES
und Erfahrungsberichte
. Aphrodisierende Liebesduifte fur mehr .
12:00 Uhr Sinnlichkeit, Seelenduft - Diana Zenz HAUPTBUHNE
. Mikrozirkulation — kleine GefaBe, groBe .
IR iy Bedeutung fiir Ihre Gesundheit HAUBTBUHNE
Risikolose Selbststandigkeit ohne Druck - I
: 4 . VORTRAGSBUHNE 1
13:00 Unr Alexandra Gruber & Doris Brandstatter
13:00 Uhr Workshop: Seelischer Neustart - MESSEZENTRUM

Andreas Winter

Zwischen den Jahren: Die Magie der
14:00 Uhr Raunachte mit Rauchern und Stille erleben - HAUPTBUHNE
Annemarie Herzog

Blockaden annehmen & transformieren.
14:00 Uhr Alte Leben, Fliiche, Erdenergien, VORTRAGSBUHNE 2
Jenseits-Kontakt. Knoten-Losen.

Wie wir wirren Energien in uns und um uns

15:00 Uhr herum begegnen konnen: Wach, klar, mutig, HAUPTBUHNE
im Herzen ruhend - Thomas Schmelzer

ANKARUS HERZGEOMETRIE als

Impulsgeber fiir Bewusstseinsentwicklung LORIEACSEUHNED

15:00 Uhr

15:00 Uhr Stille Entziindungen eine Gefahr fiir

Herz, Hirn, Muskel und Gelenke! VORTRAGSBUHNE 2

KI - Korperintelligenz — wenn unser Korper

16:00 Uhr HAUPTBUHNE

mehr weiB, als wir denken

Narben und Operationen, ihre Auswirkung
16:00 Uhr und Hilfestellung aus Sicht des
heilenden Bewusstseins

VORTRAGSBUHNE 1

17:00 Uhr Klang fiirs Herz — Abendkonzert HAUPTBUHNE
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10:00 Uhr Generalprobe Friihschoppenkonzert HALLE 4

Eltern bleiben Eltern — Chancen und Risiken

10:00 Uhr gemeinsamer Elternschaft nach Trennung HALLE 1
und Scheidung

" Gesund bleiben statt nur Krankheit behandeln,
et gy Dr. Tam Nguyen-Tschurtschenthaler i

11:00 Uhr Wie kann ich durgh Ernahrung Entziindungen HALLE 1
und Stress reduzieren - Dr. Georg Lexer
1:00 Uhr Circus Dimitri HALLE 2
’ ORF Friihschoppenkonzert live von der
1:04 Ubr Brauchtumsmesse HALLE 4
) Zahnimplantate — nur Fakten, keine Fakes -
zRg uhr Dr. Eberhard Kowatsch hee
. Verleihung der Auszeichnung der
S LT Botschafter:innen der Volkskultur b=
. Volkskultur und Brauchtum in Karnten:
Rl Shile 25 Jahre Karntner Brauchtumsmesse AR
13:00 Uhr OAMTC Flugrettung: Wenn jede Minute zahlt HALLE 1
13:15 Uhr Trachtenschau HALLE 4
13:45 Uhr Theater in Karnten Adi-Peichl Preis-Verleihung HALLE 4
14:00 Uhr Gesund altern - Prof. Rudolf Likar HALLE 1
B Kinder und Jugend, Jugendchor Obir¢ki,
14:30 Uhr Kindervolkstanzgruppe Klagenfurt HALLE 4
15:00 Uhr Circus Dimitri HALLE 2
15:15 Uhr Verlosung EET Knees Gewinnspiel HALLE 1
AusseschmeiBer, MGV Schneerose St. Margareten
15:15 Uhr im Rosental, Klagenfurter Postillione, HALLE 4
Volkstanzgruppe Keutschach ’
G d und vital bis ins hohe Alt it >
15:30 Uhr esund und vital bis ins hohe Alter mit unserer HALLE 1
Sauerstoff-Heimanwendung
_— <

SERVICEINFORMATIONEN

Ereitag, 13. bis Sonntag, 15. November 2026

Offnungszeiten: taglich von 9.00 bis 18.00 Uhr, Tageseintritt EnNa&lsene Tageskassa: € 9,~
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09:30 Uhr

10:00 Uhr

10:00 Uhr

10:00 Uhr

11:00 Uhr

11:00 Uhr

12:00 Uhr

12:00 Uhr

12:00 Uhr

13:00 Uhr

13:00 Uhr

14:00 Uhr

Lieder flrs Herz HAUPTBUHNE
Energetischer Schutz mit der Kraft der Diifte HAUPTBUHNE
Schiitze dein Hautmikrobiom dann VORTRAGSBUHNE 1

schitztes dich - Interaktives Fresh Date

Workshop: The Power of your Heart - MESSEZENTRUM
Thomas Young

Dein Korper heilt von ganz allein - wenn Du HAUPTBUHNE

ihn lasst - Andreas Winter

Entdecke, wie gut sich Leben anfiihlen

kann! - Cell Aktiv Heidi Hofferer MORIBACSEULINERS
Mikrozirkulation — kleine GefaBe, groBe .
Bedeutung fiir Ihre Gesundheit HAUPTBUHNE
Die yvemendg lGebarmutter, VORTRAGSBOHNEN
Vezira Fazlovi¢

Biophotonica - Lichtpunktur, Photonen VORTRAGSBUHNE 2

Balance Methode und Zelltraining

Blockaden annehmen & transformieren.
Alte Leben, Fliiche, Erdenergien, VORTRAGSBUHNE 2
Jenseits-Kontakt. Knoten-Losen.

Podiumsdiskussion - Zeitenwandel in ein

o ) HAUPTBUHNE
hoheres Bewusstsein

Die duftende Hausapotheke fiir Korper, Geist
und Seele. Pflanzenkraft durch Rauchern - HAUPTBUHNE
Annemarie Herzog

14:00 Uhr

15:00 Uhr

15:00 Uhr

15:30 Uhr

16:15 Uhr

Feinstoffliche Chirurgie und Geistiges

Heilen mit Live-Vorfiihrung - der Weg VORTRAGSBUHNE 2
zur (Selbst)Heilung: Chancen, Optionen ° SBu

und Erfahrungsberichte

Workshop: A Touch of Aloha - Thomas Young ~ MESSEZENTRUM

Aurabehandlung mit praktischer

Vorfiihrung VORTRAGSBUHNE 1

Das kraftvolle Wirkungsfeld der 12

- : HAUPTBUHNE
Frequenzschlissel in der Partnerschaft

Klang fiirs Herz — Abendkonzert HAUPTBUHNE



