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Das DUELL der Koche 2026

Die schirfste und coolste Challenge im Siiden Osterreichs!

Der Klub der Kéche Karnten prasentiert zusammen mit der Kronen Zeitung und den
Karntner Messen auf der gréRten Lehrlingsmesse Osterreichs vom 29. bis 31. Jidnner 2026
das Duell der Kéche.

Dieser Wettbewerb ist speziell fir Lehrlinge oder Kéche im Alter von 16-25 Jahren.

Im Rahmen des Einzelwettbewerbes soll sich die Berufsjugend prasentieren und gleichzeitig
Erfahrungen flr spatere Herausforderungen sammeln.

Die hohe Qualitat der Ausbildung soll die Besucher fiir eine Berufswahl in der Gastronomie
animieren.

Der Wettbewerb

Es handelt sich um einen Einzelwettbewerb. Die teilnehmenden Talente haben 45 Minuten
Kochzeit, um ein Gericht mit den vorgegebenen Kernzutaten zu kreieren.

AnschlieBend wird das Ergebnis von einer Fachjury nach internationalen Bewertungsregeln

beurteilt.

Alle Teilnehmer*innen bekommen in vorherhinein von ISI culinary ein ISI- o o
Starter-Set zugesandt, da in der Vorrunde eine ISI-Siphon zu benutzten ist.

Dieses ISI-Starter-Set ist auch von jeden/jeder Selbst zum Bewerb

. . inspiring food.
mitzubringen.

Wird auch in den restlichen Runden eine Komponente mit dem ISI zubereitet

gibt es Zusatzpunkte.

Allgemeine Richtlinien

Folgende Zeiten sind einzuhalten:
10 Minuten fir Mise en place (Warenzusammenstellung, Gericht schreiben)

45 Minuten Kochzeit inklusive Prasentation
10 Minuten stehen fiir die Endreinigung zur Verfiigung
Fiir jede Minute Uberzeit wird pro Juror ein Punkt abgezogen!

Die Teilnehmer*innen haben eine genau definierte Aufgabenstellung zu erfiillen.
Die Kernzutaten miissen optisch und geschmacklich klar erkennbar verarbeitet
werden. Zusatzlich kann aus einem Basiswarenkorb frei gewahlt werden.
Das Gericht muss benannt und niedergeschrieben werden.

ZVR-Zahl: 802 55 8140
KLUB DER KOCHE KARNTEN - A-9712 FRESACH, DORFSTRASSE 80

Sekretariat Tel. +43 (0)660 / 564 90 84 - E-Mail: office@kkk.co.at
Prasident: Richard Hessl - Mobil +43 (0)664 / 91 69 704 - E-Mail: richard.hessl@drei.at
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WETTBEWERBSPROGRAMM:

VORRUNDE:

KALTE VORSPEISE fir vier Personen kalt- warm kombiniert.
mindestens 80 g pro Portion

Kernzutaten: Karntner Lax’n Filet, Couscous, Tomate

Zu verwenden: ISI-Siphon Flasche

oF « Jo2

inspiring food.

HALBFINALE

VEGETARISCHE KALTE oder WARME VORSPEISE fiir vier Personen kalt- warm kombiniert.
mindestens 100 g pro Portion
Kernzutaten: Hokkaido Kirbis, Quinoa, Brokkoli

KLEINES FINALE

HAUPTSPEISE fir vier Personen
mindestens 140 g pro Portion

mit Sauce, Vitamin- und Sattigungsbeilage
Kernzutat: Barbarie Entenbrust

FINALE
DESSERT KALT oder WARM fir vier Personen

mindestens 80 g pro Portion
Kernzutat: Williams Birne

DIE KUCHENAUSTATTUNG

Es stehen identische Klichen mit Grundausstattung zur Verfligung. Mitzubringen sind eigene
Messer / Werkzeugkoffer. Es dirfen keine eigenen Lebensmittel mitgebracht werden, auRRer
Grundfonds sind erlaubt mitzubringen.

Wahrend des Wettbewerbs sowie bei der Siegerehrung ist traditionelle Kochkleidung zu
tragen.

ZVR-Zahl: 802 55 8140
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Die Preise

Jede(r) Teilnehmer*in wird mit einer Urkunde, einer Medaille und attraktiven Sachpreisen
geehrt. Die Sieger*innen erwartet zusatzlich ein Pokal, Sachpreisen und attraktive
Geldpramien.

Jeder Teilnehmer erhalt eine Urkunde und eine Erinnerungsmedaille

Die Anmeldung
Es ist das dafiir vorbereitete Anmeldeformular zu verwenden.

Anmeldungen an
Richard Hessl, Tel.: +43 664 9169704 E-Mail: richard.hessl@drei.at
Philip Jost, Tel.: +43 664 8250810 E-Mail: philip.jost94@gmail.com

Weitere Infos

e Der Veranstalter ist berechtigt alle Fotos und persdnlichen Rechte der Teilnehmer an ihren
Gerichten und ihrer Person fiir seine eigenen Werbezwecke zu verwenden.

o Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Bedingungen

Bei Nichterscheinen wird eine Stornogeblhr von 100 Euro in Rechnung gestellt. Ausnahmen bilden
der Krankheitsfall, wobei dieser mit einem &rztlichen Attest bestatigt werden muss, sowie die
Nominierung eines Ersatzkandidaten. Der Klub der Kéche Karnten und seine Partner haben das
Recht, ohne Anerkennung irgendwelcher Schadensersatzanspriiche den Wettbewerb abzusagen, zu
verlegen oder die Wettbewerbszeiten zu dndern oder auch Teilnehmer zu disqualifizieren. Der
Veranstalter Gbernimmt keinerlei Haftung fiir Unfalle, Verletzungen oder dergleichen, ebenso wenig
wie fiir Beschadigungen im Umfeld wahrend des gesamten Aufenthaltes und der Dauer der
Veranstaltung.

Details zum Wettbewerb unter www.klubderkoechekaernten.at | office@kkk.co.at

Wir bedanken uns bei den Partnern und Sponsoren
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