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Moderation: Tina Anetter

Chronische Schmerzen + nachhaltige
Gesundheitsvorsorge
Detlev Heins, MBA

14.00 Uhr

OAMTC Kindersicherung im
Auto und Kindersitze
Katharina Wastl

14.30 Uhr

autArK - Tageszentren fur
Senior*innen in Karnten
Kerstin Tributsch, BA

WIR sind DA - weit mehr
als nur ,,die Rettung”

Nikolaus Regensburger

Anderungen vo

rbehalten

FREITAG, 14. NOV.

Blase gut, alles gut!
Blasenentzindung effektiv
vorbeugen und behandeln

Julia Anditsch, BSc

Abt. 13 des Landes Karnten

Gesellschaft und Integration
(Senioren- & Generationenreferat)

Mag. Nadine Hell

TCM in Verbindung mit
ganzheitlicher Heilung
Dr. Tam Nguyen- Tschurtschenthaler
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Moderation: Tina Anetter

SAMSTAG, 15. NOV.

Blase gut, alles gut!
Blasenentzindung effektiv
vorbeugen und behandeln

Julia Anditsch, BSc

Heilsame Landschaft -
mentale Gesundheit

Dr. Georg Lexer

Zahnimplantate - nur Fakten,
keine Fakes

Dr. Eberhard Kowatsch

Ambulante Reha im Fokus: Von der
Verordnung bis zur Durchfiihrung

Michael Moser

PlotzIlICH Pflegekraft -
Vorbereitung statt Uberforderung

Birgit Brandstatter, MSc BSc

OAMTC Kindersicherung im
Auto und Kindersitze

Katharina Wastl

TCM in Verbindung mit
ganzheitlicher Heilung

Dr. Tam Nguyen- Tschurtschenthaler

é WIR sind DA - weit mehr als

) nur ,die Rettung”

Anderungen vo

Nikolaus Regensburger

Chronische Schmerzen + nachhaltige
Gesundheitsvorsorge

Andrea Lechner

Wie wir unsere biologische Uhr
zuruckdrehen konnen

lgor Kazal

rbehalten



MESSEHALLE 1

FRISCH&G'SUND
BUHNE

&
A

KARNTNER MESSEN

KKKKKKKKKK

Moderation: Tina Anetter

SONNTAG, 16. NOV.

OAMTC Kindersicherung im
Auto und Kindersitze
Katharina Wastl

TCM in Verbindung mit
ganzheitlicher Heilung
Dr. Tam Nguyen- Tschurtschenthaler

Pravention — Wie leben wir gesund?
Prof. Rudolf Likar

Zahnimplantate - nur Fakten,
keine Fakes
Dr. Eberhard Kowatsch

WIR sind DA - weit mehr als
nur ,die Rettung”

Nikolaus Regensburger

Anderu

ngen vorbehalten

Chronische Schmerzen +
nachhaltige Gesundheitsvorsorge
Detlev Heins, MBA

Let’s talk Zyklus! Wie Zykluswissen
und Hormonbalance jede Frau starkt
Angelika Tegrovsky

Professor Schlaf verrat, wie
man es mit einer Matratze in
die Erfindershow ,2 Minuten, 2
Millionen” schafft

Daniel Preiskammer — Austrosleep

Dorsi macht Schluss mit
Riickenschmerzen!
Patrick Fuchshofer



