
Änderungen vorbehalten

10.30 Uhr
Kinderkrankheiten
Dr. Eva Reichstamm

15.00 Uhr
Ständig gestresst? Was lässt dich  
als Mama wieder runterkommen
Verena Enz - Mamawahnsinnhochvier

09.30 Uhr
Meine Suppe ess’ ich nicht –  

wenn Essen für Kinder und Familie  
zur Belastung wird
Dr. Anna Maria Cavini

10.30 Uhr
Woody Windmakers

14.00 Uhr
Tun Sie sich selbst etwas Gutes – 

lösen Sie sich von Ihren Konflikten
Alexandra Tschinder

15.00 Uhr
Familienzaubershow

Zauberer Martin Harderer

09.30 Uhr
Woody Windmakers

10.30 Uhr
Geben für Leben – Lebensretter gesucht

Julia Neugebauer

14.00 Uhr
Kleine Organe, große Wirkung:  

Schilddrüse und Schönheit
Dr. Scarlett Lewitschnig

FREITAG, 10. NOV. SONNTAG, 12. NOV.

MESSEHALLE 2

LALANANA 
BÜHNE

Moderation: Kerstin Oliva

SAMSTAG, 11. NOV.

15.00 Uhr
Familienzaubershow

Zauberer Martin Harderer


