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FA M I L I E N M E S S E  & G E S U N D L E B E N  M E S S E

Gemeinde Moosburg

Mit dem Sonderthema Glück 
präsentiert sich die erste 
Glücksgemeinde Österreichs 
mit ihrem Bildungscampus, 
mit Vorträgen u.v.m.

HIGHLIGHTS

S O N D E R T H E M A  G LÜ C K

Weihnachtliches Fotoshooting
Hol dir gleich dein kostenloses Foto im 
weihnachtlichen Setting! Elffotografie 
sorgt wieder für leuchtende Augen und 
die Weihnachtsgrußkarten können gleich 
mitgenommen werden.

McDonald’s Bühne
Ronald McDonald besucht uns heuer 
wieder! Es gibt nicht nur ein tolles 
Bühnenprogramm, sondern auch einen 
unglaublichen Action-Bereich mit Spiel 
und Spaß für die ganze Familie.

Circus Dimitri
Ein magisches und lustiges Zirkusprogramm 
gibt es für die ganze Familie in einer 
eigenen Zirkusmanege – mit dem Clown 
Leon Alberto, mit dem „Zirkuslöwen“ Henry 
und Augustine Mausini. Vorhang auf und 
mit Manege frei!

Kärnten sucht das Kinder­
talent & Kärntens Stimme
Die Kärntner Messen präsentieren 
gemeinsam mit Glüsing Event wieder 
die große Talentshow für Kinder und 
Jugendliche sowie für Sänger:innen.
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HIGHLIGHTS

ÖAMTC
Hindernis-Fahrradparcours für Jung und 
Alt. Probiere dich aus und lerne die Tricks 
für professionelles Fahren. Auch eine 
kostenlose und umfangreiche Kindersitz-
beratung wird angeboten – damit kann 
der perfekte Kindersitz entsprechend den 
Bedürfnissen gefunden werden.

Funktionsmodelle
Tauche in die Miniaturwelt der 
Funktionsmodelle ein und schau 
dir die Detail- und maßstabge-
treue Umsetzung an.

Brauchtum
2022 ist das Jahr der Volkskultur.  
Auf der Brauchtumsbühne finden 
wieder Präsentationen, Tanz und Musik 
statt, heuer aber auch das traditionelle 
Faschingswecken, das zum närrischen 
Treiben einlädt.

Handwerkskunst
Hier präsentieren Hobbykünst-
ler:innen ihre liebevoll gestal-
teten Produkte und laden zum 
Shoppen ein.

KRONE  
Frisch & G’sund Bühne
Spannende Vorträge rund um das 
Thema Gesundheit und alternative 
Behandlungstechniken – u.a. mit  
DDr. Kowatsch zum Thema Implantologie & 
Dr. Likar zum Thema Cannabismedizin.



HIGHLIGHTS

2022 kann das 20. Jubiläum des 
erfolgreichen Messeformats 
„gesund & glücklich“ endlich 
gefeiert werden. 

DIE Messe für Körper, Geist und 
Seele – mit vielen Seminaren, Vor-
trägen, Shows und Konzerten. Die 
Schwerpunkte liegen wie immer 
bei ganzheitlichen Heilmethoden, 
Spiritualität, Energetik, gesunder Er-
nährung und spiritueller Kunst.

13. Messe für Körper, Geist & SeeleMesse für Körper, Geist & Seele

Mit Robert Betz. Eintritt frei!

Messe-Vortrag
Wie schön könnte das Leben sein, wenn ... –  
Betriebsanleitung für ein glückliches Leben.

11. Nov. / 13 Uhr
MESSEARENA

Mit Bestsellerautor Robert Betz.

Tagesseminar
Das Geschenk in Krisen und Konflikten erken­
nen und auspacken – Warum wir in schwierigen 
Phasen am meisten wachsen.

12. Nov.

Mit Autorin Sonja Ariel von Staden.

Tagesworkshop
Die Magie des echten, puren LebensGlücks! 
Spüre deine Sinne auf allen Ebenen und 
erkenne dein wahres Potenzial.

13. Nov.

Mit Heiler und Buchautor Rade Maric.

Heiler-Abend
Wenn die Seele sich befreit.

12. Nov.
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AFTER- 
FITNESS-
PARTY GEWINNSPIELE • BEAUTY • TRENDS

DUSCHE, UMKLEIDEN & SPINTS 
vor Ort

SA, 12. Nov. ab 18 Uhr
MESSEARENA /  
EINTRITT FREI

MOBILE SKISCHANZE 
für Kinder bis 10 Jahre

LIVE-TRAININGS 
Zumba, Piloxing, Stretching u.v.m.

Kronen
Zeitung

DANCEPOINT
���������������

lädt zum Mitmachen ein.

www.fitnessmesse.eu

MESSE-FACTS
Freitag, 11. bis Sonntag, 13. November 2022 
geöffnet von 9.00 bis 18.00 Uhr
Tageseintritt (Tageskassa): € 7,– 
Online-Tickets erhältlich  

#familienmesse22
@kaerntnermessen
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Stand: November 2022 – Änderungen aufgrund der COVID-19-Situation jederzeit möglich!
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GESUND-
LEBEN
MESSE

MIT DER BÜHNE

FRISCH  
& G’SUND

#gesundlebenmesse22

13. Messe für Körper, Geist & SeeleMesse für Körper, Geist & Seele


