
gesund & glücklich – 9. Messe für Körper, Geist & Seele 
18.-20. Nov. 2011 – Messe Klagenfurt – Halle 3 Obergeschoss 
 

Highlights 
 
FREITAG, 18. Nov. 2011 
 

9.15 Uhr - gesund & glücklich-Oase: 
Eröffnung der Messe „gesund & glücklich“. Grußworte / Meditation / Musik. Mit der Österreich-
Premiere DAS GLÜCKLICH-SPIEL 
 

17.45 Uhr - gesund & glücklich-Oase: 
Meditationskonzert Reise durch den persönlichen Lebensbaum 
Mit Esra Voglgsang, Oberrot (Deutschland). Dauer: Ca. 1 Stunde. 

 
SAMSTAG, 19. Nov. 2011 
 

17.45 Uhr - gesund & glücklich-Oase: 
Ich bin Liebe - Konzert mit deutsche Mantren, Herzensliedern und Obertongesang 
Mit Chris Amrhein & Sandy Kühn, Berchtesgaden (Deutschland). Dauer: Ca. 1 Stunde 

 
SONNTAG, 20. Nov. 2011 
 

13.00 Uhr - Messe-Centrum:  
Erkenntnisnachmittag: Zeitenwende 2012 bis 2015 und unsere beiden Gehirnhälften  
Mit Johannes Holey, Journalist, Sachbuchautor und Vortragsreisender, Großschönau (Deutschland). 
Dauer: Ca. 3 Stunden. Karten bei www.oeticket.com, Tel. +43 (0)1 96096, allen Libro-Filialen sowie 

alle bei allen Raiffeisenbanken, Sparkassen und Volksbanken in Österreich. Preis: 43,80 € inkl. 

Vorverkaufsgebühr. 
 

16.15 Uhr – Vortragsbühne 2: 
Das SCHÄRFSTE, das Sie je erlebt haben: Der SCHERBENLAUF 
Mit Franz Josef Schützenhofer (Steiermark). 
Mit der Kraft Ihres Willens und der eigenen Entscheidung gehen Sie durch einen Haufen voller 

Scherben. Eine Erfahrung mit viel Spaß und mit mentalem Training, der Ihnen Ihre eigenen Kräfte 
aufzeigt und bewusst macht, wie stark Ihre Gedanken wirken und was alles Sie selbst ermöglichen 

können. 

Dauer: Ca. 1 Stunde. Anmeldungen: Tel. +43 (0)664 4934347 oder eMail info@derfranzjosef.at. Preis: 

25,00 € - Jugendliche bis 16 Jahre frei. 

 

Alle Highlights in der Messehalle 3 im Obergeschoss. 
Ausnahme: Erlebnisnachmittag  mit Johannes Holey am 20.11.11 um 13 Uhr im Messecentrum. 

 

Ganzheitliches Ärzteforum 
 
FREITAG, 18. Nov. 2011 
 

14.00 Uhr – Vortragsbühne 1:  
Die verblüffenden Heilungen des brasilianischen Wundermannes João de Deus Dr. med. Irene 

Kobau, Ärztin für Allgemeinmedizin, Seminardom Aurora, Kraig (Kärnten), www.dom-aurora.at 
 
SAMSTAG, 19. Nov. 2011 
 

11.00 Uhr – Vortragsbühne 1: 



Traditionelle chinesische Medizin und Akupunktur Dr. med. Masom Gharabaghi, Arzt for 

traditionelle chinesische Medizin, Akupunkturzentrum Krumpendorf (Kärnten), Tel. +43 (0)4229 

2854, www.gharabaghi.at 
 

14.00 Uhr – Vortragsbühne 1: 
Aus der naturheilkundlichen Praxis: Wie entstehen Krankheiten und wie ein ganzheitliches 
Therapiekonzept  Dr. med. Eberhard Suntinger, Arzt für Allgemeinmedizin und Naturheilkunde, 

Praxis Kolibri, St. Veit /Glan (Kärnten), www.kolibri-team.at 
 

15.30 Uhr – Vortragsbühne 1: 
Nahrungsmittelunverträglichkeit - Was tun? Dr. med. Anton Suntinger, Arzt für Allgemein- und 

Komplementärmedizin, Praxis Kolibri, St. Veit /Glan, www.kolibri-team.at 
 
SONNTAG, 20. Nov. 2011 
 

15.30 Uhr – Vortragsbühne 1: 
Physioenergetik: Holistische Kinesiologie in der Praxis Dr. med. Birgit Jandl, Ärztin für 

Allgemeinmedizin, Naturheilkundliche Praxis, Klagenfurt (Kärnten), www.dr-jandl.at 
 
 

Alle Veranstaltungen & Vorträge 
(einschl. Highlights und Ganzheitliches Ärzteforum) 
 

Legende: 
 

VB 1 = Vortragsbühne 1  |  VT B  = Vortragsbühne 2  |  g&g-Oase = „gesund & glücklich“-Oase. 
 

ÄF = Ganzheitl.  ÄrzteForum (Dauer 40 Min. mit anschl. Sprechstunde) | BP = Buchpräsentation (Dauer 40 

Min.) |  K = Konzert  (Dauer ca. 60 Min.) |  S = Seminar  (Dauer 180 Min.) |  SL = Scherbenlauf  (Dauer ca. 75 

Min.) |  V = Vortrag  (Dauer 40 Min.)  |  WS = Workshop (Dauer 85 Min.) 

 

 
FREITAG, 18. Nov. 2011 
 
9.00 Uhr 
g&g-Oase: Eröffnung der Messe „gesund & glücklich“ mit der Österreich-Premiere DAS GLÜCKLICH-SPIEL 

 

11.45 Uhr 
VB 1: V Innerwise - Im Fluss des Lebens Bettina Kreps, innerwise Trainerin, Eggenburg (Niederösterreich) 
VB 2: V aronia – die unentdeckte Heilbeere Josef Gomig, NBS-Lehrer, Ainet (Kärnten) 
 
12.30 Uhr 
VB 1: V Rasch zu  neuer Kraft Michaela Kaufmann, Dipl. Lebenslehrerin und Gesundheitsreferentin, Klagenfurt 

(Kärnten) 

VB 2: V Rückführung / EFT Daniela Helene Weber, Humanenergetikerin, Latschach/Faakersee  (Kärnten) 

 

13.15 Uhr 
VB 1: V Geburt und Spirituelle Medizin – Was getan werden kann, um die Ankunft im Leben heilsamer zu 
gestalten. Geburt und Geburtstraumen und deren Aufarbeitung durch geistiges Heilen Otmar Jenner, Autor 

und Leiter des „Zentrums für Energetisches Heilen“ in einem Ärztehaus (Berlin) 

VB 2: V Die INSOGI-Technik Gisela Sohl, Naturheiltherapeutin, Praxis energiehoch2, Klagenfurt (Kärnten) 

 

14.00 Uhr 
VB 1: ÄF Die verblüffenden Heilungen des brasilianischen Wundermannes João de Deus Dr. med. Irene Kobau, 

Ärztin für Allgemeinmedizin, Seminardom Aurora, Kraig (Kärnten), www.dom-aurora.at 

VB 2: V Knochengesundheit - Bandscheibenvorfälle - Abnützungen - Osteoporose… und deren Lösungen 
Franz-Josef-Schützenhofer, Gesundheits-Coach, Wiesdorf (Steiermark) 



 

14.45 Uhr 
VB 1: V „Wieder erholsam schlafen“ - Frei von Elektrosmog, Handy-Strahlung und schädlichen Erdstrahlen 
Ulrich Schaptke, Inhaber Fa. Elektrosmog - frei leben Ulrich Schaptke & Partner, Hirschaid (Bayern) 

VB 2: V ESSEN Sie sich krank oder gesund? Josef Zöhrer, Geschäftsinhaber, St. Georgen a.d.St. (Steiermark) 
 

15.30 Uhr 
VB 1: V Praktische Einführung in die „Seele-Geist-Körper-Medizin“ nach Dr. Zhi Gang Sha Petra Herz, 

weltweite Repräsentantin von Dr. Sha, Frankfurt/Main (Hessen) 
VB 2: WS Obertongesang, Stimme, Musik & Heilung  Chris Amrhein, Künstler, Obertonsänger, Heiler und 

Schamane & Sandy Kühn, Stimmschamanin, Berchtesgaden (Bayern) 
 

16.15 Uhr 
VB 1: V Einhornessenzen und Meditation Melanie Missing, Einhorn-Essenzen, Kassel (Hessen) 

 

17.00 Uhr 
VB 1: V Inseln des Lichts - Früherkennung, Vorbeugung und Therapie bei Burn-Out Mag. Waltraud Röck-

Svoboda, inspirations, Grub (Niederösterreich) 

VB 2: V Systemische Aufstellungen - Lösungen für berufliche und private Themen Susanne Wolozynski, 

Diplomierter Coach für Systemische Aufstellung, Alpe-Adria Akademie für mentale Kompetenz, Sittersdorf 

(Kärnten) 

 

17.45 Uhr 
g&g-Oase: K Meditationskonzert Reise durch den persönlichen Lebensbaum Esra Voglgsang, Oberrot (Baden-

Württemberg) 

 

 
SAMSTAG, 19. Nov. 2011 
 

10.15 Uhr 
VB 1: V Loslassen was nicht glücklich macht Annemarie Herzog, Dipl. Mentaltrainerin, Alpe-Adria Akademie für 

mentale Kompetenz, Sittersdorf (Kärnten) 

VB 2: V Klangschalen und ihre heilende Wirkung auf Körper, Geist & Seele Esra Voglgsang, 

Musiker/Tonkünstler, Oberrot (Baden Württemberg) 
 
11.00 Uhr 
VB 1:  ÄF  Traditionelle chinesische Medizin und Akupunktur Dr. med. Masom Gharabaghi, Arzt for 

traditionelle chinesische Medizin, Akupunkturzentrum Krumpendorf (Kärnten), Tel. +43 (0)4229 2854, 

www.gharabaghi.at 

VB 2: V Kosmetik aus der Natur  -  Was ist das? Friedrich Kopsche, Ringana-Vertriebspartner, Klagenfurt 

(Kärnten) 

 
11.45 Uhr 
VB 1: V Heilkräuter - Hilfe aus der Natur Georg Grubelnig, Alchemist und Radiästhesist, Fa. SAGRUSAN GmbH, 

Klagenfurt (Kärnten) 
VB 2: V Joalis - Energetische Entgiftung mit Kinesiologie Klaudia Martl, Dipl. Kinesiologin, Bad Bleiberg-Kreuth 

(Kärnten) 
 

12.30 Uhr 
VB 1: V Mayakalender & sirianische Farbfrequenzen Ing. Rudolf Riegler, Fa. HAMANI energies, Wien   

VB 2: V Innerwise - Im Fluss des Lebens Bettina Kreps, innerwise Trainerin, Eggenburg (Niederösterreich) 

 

13.00 Uhr 
Messecentrum: S Erkenntnisnachmittag: Zeiten-wende 2012 bis 2015 und unsere beiden Gehirnhälften 
Johannes Holey, Sachbuchautor und Vortragsreisender, Großschönau (Baden-Württemberg) (bis ca. 16 Uhr). 
Karten über www.oeticket.com, Tel. +43 (0)1 96096, alle Libro-Filialen sowie alle bei allen Raiffeisenbanken, 

Sparkassen und Volksbanken in Österreich. Preis: 43,80 € inkl. Vorverkaufsgebühr. 
 



13.15 Uhr 
VB 1: V Spirituelle Medizin – Heilen mit der Kraft des Geistes im Ärztehaus. Meine Arbeit als Heiler und die 
Schulmedizin. Warum immer mehr zusammenwächst, was auch zusammengehört Otmar Jenner, Autor und 

Leiter des „Zentrums für Energetisches Heilen“ in einem Ärztehaus (Berlin) 
VB 2: V Oberton, Musik & Heilung Chris Amrhein, Künstler, Obertonsänger, Heiler  und Schamane & Sandy 

Kühn, Stimmschamanin, Berchtesgaden (Bayern) 
 

14.00 Uhr 
VB 1: ÄF Aus der naturheilkundlichen Praxis: Wie entstehen Krankheiten und wie ein ganzheitliches 
Therapiekonzept  Dr. med. Eberhard Suntinger, Arzt für Allgemeinmedizin und Naturheilkunde, Praxis Kolibri, 

St. Veit /Glan (Kärnten), www.kolibri-team.at 

VB 2: V Gute Kommunikation - gute Beziehungen Susanne Wolozynski, Kommunikationstrainerin, Alpe-Adria 

Akademie für mentale Kompetenz, Sittersdorf (Kärnten) 

 

14.45 Uhr 
VB 1: V Spiruuna Pacifica Hawaii Algen - Das kleine grüne Vitalstoffpaket mit großer Wirkung Joseph 

Köglmayr, Firmeninhaber, Weilheim (Bayern) 

VB 2: V Mit sanften Griffen zu mehr Wohlbefinden Wolfgang Kulterer, Vorsitzender Bowen Verein Kärnten, 

Maria Saal (Kärnten) 

 

15.30 Uhr 
VB 1: ÄF Nahrungsmittelunverträglichkeit - Was tun? Dr. med. Anton Suntinger, Arzt für Allgemein- und 

Komplementärmedizin, Praxis Kolibri, St. Veit /Glan, www.kolibri-team.at 

VB 2: V Praktischer Spielenachmittag – Das Glücklich-Spiel  Sabine Rosali Brindl, Spieleentwicklerin, 

Regensburg (Bayern) 

 

16.15 Uhr 
VB 1: V TimeWaver – schnelle und umfassende Ursachenanalyse und Therapie für Heilungssuchende Norbert 

Noriam Diehl, Bioenergietherapeut, Geobiologieberater, TimeWaver Anwender-Betreuer, Atoros GmbH,  Bad 

Vilbel (Hessen) 

VB 2: WS Antworten aus der Seelenwelt - Erfahre alles was du schon immer deine spirituellen Helfer, Engel 
und Heiligen fragen wolltest Petra Herz, weltweite Repräsentantin von Dr. Sha, Frankfurt/Main (Hessen). 

Anmeldungen unter info@drsha.at; Info-Tel. +43 (0)699 14770000 

 

17.00 Uhr 
VB 1: V Freiheit durch Transformation Carsten Knop, Transformations-Experte, Neuleiningen (Rheinland Pfalz) 

 

17.45 Uhr 
g&g-Oase: K Ich bin Liebe - Konzert mit deutsche Mantren, Herzensliedern und Obertongesang Chris Amrhein 

& Sandy Kühn, Berchtesgaden (Bayern) 

 

 

SONNTAG, 20. Nov. 2011 
 

10.15 Uhr 
VB 1: V YOGANA: 8.000 Jahre alte Geheimrezepturen mit Gold & Natur Sophie Lautner, YOGANO GmbH, Oed 

(Niederösterreich) 

VB 2: V Es ist Deine Entscheidung - die Kraft der Gedanken bewusst einsetzen Susanne Wolozynski, Dipl. 

Lebensberaterin, Alpe-Adria Akademie für mentale Kompetenz, Sittersdorf (Kärnten) 

 
11.00 Uhr 
VB 1: V Energie-Vampire: Wie man sich wirksam schützt Susanne Springer, Leiterin Prana-Zentrum, Klagenfurt 

(Kärnten) 

VB 2: V Noni für Ihr Wohlbefinden Mario Urschitz, Unabhängiger Produktreferent, Greifenburg (Kärnten) 

 

 

11.45 Uhr 



VB 1: V Welche Auswirkungen haben Handy- Satellitenfunk und belastende Erdstrahlen auf Nahrung, 
Trinkwasser und den Menschen? Ulrich Schaptke, Inhaber Fa. Elektrosmog - frei leben Ulrich Schaptle & 

Partner, Hirschaid (Bayern) 
VB 2: WS Das Maya-Jahr 2012 Ing. Rudolf Rieger, Fa. HAMANI energies, Wien 
 

12.30 Uhr 
VB 1: V Mit Räuchern das Leben ins Reine bringen Annemarie Herzog, Räucherexpertin, Klagenfurt (Kärnten) 

 
13.15 Uhr 
VB 1: V Sterbebegleitung und Spirituelle Medizin - Tod und geistiges Heilen auf dem Weg zur Transzendenz. 
Erfahrungen spiritueller Sterbebegleitung Otmar Jenner, Autor und Leiter des „Zentrums für Energetisches 

Heilen“ in einem Ärztehaus (Berlin) 

VB 2: V Wie Bilder & Farben das Bewusstsein verändern und Ihnen helfen, Ihr Leben neu zu gestalten Ursula 

Theresia Weber, Raubling (Bayern) 

 

14.00 Uhr 
VB 1: V Gesundes Haar und schöne Haut Dr. med. univ. Andrea Scharler, Dipl. PT Peter Scharler und Coiffeur  

Gerhard Gregor, Maria Alm (Salzburg) 

VB 2: WS Der Rhythmus des Lebens Chris Amrhein, Künstler, Obertonsänger, Heiler und Schamane & Sandy 

Kühn, Stimmschamanin, Berchtesgaden (Deutschland) 

 

14.45 Uhr 
VB 1: V Einhornessenzen und Meditation Melanie Missing, Einhorn-Essenzen, Kassel (Hessen) 

 

15.30 Uhr 
VB 1: ÄF Physioenergetik: Holistische Kinesiologie in der Praxis Dr. med. Birgit Jandl, Ärztin für 

Allgemeinmedizin, Naturheilkundliche Praxis, Klagenfurt (Kärnten), www.dr-jandl.at 

 

16.15 Uhr 
VB 1: V Du bist vollkommen Margarethe Fee Fabro-Ekhlas, Energetische Schwingungstherapeutin, 

SCHULEDESHEILSEINS, Grömbach (Baden Württemberg) 

VB 2: SL Das schärfste, das Sie je erlebt haben: Der Scherbenlauf mit Franz Josef Schützenhofer. 

Dauer: Ca. 1 Stunde. Anmeldungen: Tel. +43 (0)664 4934347 oder eMail info@derfranzjosef.at. Preis: 25,00 € - 

Jugendliche bis 16 Jahre frei. 

 

17.00 Uhr 
VB 1: BP Lebenswege durch Licht und Schatten Margit Drummer, Flattach (Kärnten) 


