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Erlebnismesse für die ganze Familie 
Vom 19. bis 21. November 2010 findet am Messegelände Klagenfurt wieder das 

beliebte Messebündel „Familie, Brauchtum & Gesundheit“ statt. Ergänzt wird 

das Angebot dieses Jahr durch die „Seniorenmesse Alpen-Adria“ und der 

Sonderschau „20 Jahre Urlaub am Bauernhof“. Auf die Kleinsten wartet neben 

dem „2. Kärntner Kasperlfestival“ auch der attraktive Kinderevent „Rudolphs 

Wichtelwerkstatt.“ 

 

Auf der kommenden Familien-, Brauchtums- und Gesundheitsmesse vom 19. bis 21. 

November 2010 kommen alle voll auf ihre Kosten: von ganz klein bis ganz groß. 

„Nirgendwo anders bekommen Familien soviel geboten, wie auf unserer großen 

Erlebnismesse mit über 400 Ausstellern“, freut sich Messe-Geschäftsführer Ing. Erich 

Hallegger über das große Angebotsspektrum.  

 

FAMILIENMESSE mit „Seniorenmesse Alpen-Adria“ 

 

Egal ob Kleinkind oder Großpapa, alle fühlen sich auf der FAMILIENMESSE in Klagenfurt 

pudelwohl. Kein Wunder, es gibt auch jede Menge zu schauen, zu erleben und zu kaufen. 

„Urlaub am Bauernhof“ feiert im Rahmen der Messe ihr 20-Jahr-Jubiläum, die Senioren 

bekommen ihre eigene „Seniorenmesse Alpen-Adria“, die Frauen unterhalten sich auf der 

KÄRNTNERIN-Frauenmesse und für die Kinder gibt es das „2. Kärntner Kasperfestival“, 

weiters ist „Rudolf das Rentier“ täglich zu Gast und es gibt eine große Auswahl an 

Spielzeug. 

 

NEU: Sonderschau „20 Jahre Urlaub am Bauernhof“ 

Urlaub am Bauernhof in Kärnten feiert Geburtstag! Den erfolgreichen Landesverband der 

bäuerlichen Vermieter gibt es seit 20 Jahren. Aus diesem Anlass wird Urlaub am 

Bauernhof in Kärnten auf der FAMILIEN- UND BRAUCHTUMSMESSE in Halle 2 mit 600 m² 

Ausstellungsfläche vertreten sein. 

 

 

 



 

 

 

 

Das unterhaltsame und informative Geburtstagsprogramm hat drei Schwerpunkte: 

 

� Information über Urlaubsmöglichkeiten auf Bauernhöfen in Kärnten und in 

Kärntner Almhütten. Darüber hinaus wird es Informationen über Urlaub am 

Bauernhof in ganz Österreich geben, zum Beispiel auch über Weinbauernhöfe in 

den Bundesländern. Nicht genug damit, auch die italienischen Partner von Urlaub 

am Bauernhof werden mit ihrem Agriturismo-Angebot aus den Regionen Friaul 

und Veneto vertreten sein.  

� Urlaub am Bauernhof präsentiert für die kleinen Besucher ein lustiges Spieleland, 

in dem die Kinder zum Beispiel eine Kuh melken (keine Angst, es ist keine 

lebende!), einen aufblasbaren Riesentraktor bekraxeln und ihren eigenen Apfelsaft 

pressen dürfen. Dazu erfahren und erraten sie an weiteren Stationen, was das 

Leben am Urlaubsbauernhof so alles zu bieten hat.  

� Da bekannter Weise das Erlebnis Urlaub am Bauernhof auch die Kulinarik 

beinhaltet, wird es in der Messehalle eine Buschenschank geben, Kärntner 

Bäuerinnen werden Krapfen backen und bei verschiedenen Gelben Suppen werden 

die Gäste Leib und Seele zusammenhalten. 

 

Weltrekordversuch 

Besonderer Höhepunkt der Urlaub-am-Bauernhof-Geburtstagsfeier: Gemeinsam mit 

Genussland Kärnten wird am 20. November 2010, ab 14 Uhr der Weltrekordversuch 

gestartet, den größten Kärntner Reindling der Welt aufzubauen. Aus vielen kleinen 

Reindlingen soll der weltgrößte entstehen.  Ein Symbol dafür, dass aus kleinen 

Bausteinen was sehr Großes  entstehen kann. Im Anschluss daran hat das Publikum die 

Gelegenheit, ein handliches Stück des Reindlings zu verkosten. Was dabei übrig bleibt, 

geht als Spende an die SOMA-Märkte in Kärnten. Ein besonderes Zuckerl bieten auch die 

Kärntner Messen zu diesem Weltrekordversuch: Jeder, der am 20. November mit einem 

Reindling zur Messekasse kommt, erhält eine kostenfreie Eintrittskarte.  

 

 
NEU: Seniorenmesse Alpen-Adria 

Dem Wunsch nach einer eigenen Seniorenmesse sind die KÄRNTNER MESSEN dieses Jahr 

nachgekommen und präsentieren nun erstmals in der Messehalle 5 die „Seniorenmesse  

 

 



 

 

 

Alpen-Adria“. Das Ausstellungsangebot reicht von Seniorenreisen über Seniorenmode bis 

hin zu seniorenfreundliche Fahrzeuge und Telekommunikationsmittel. Nicht fehlen dürfen 

alle bedeutenden Kärntner Seniorenverbände, das Klagenfurter Seniorenbüro sowie der 

Seniorenbeirat des Landes Kärnten, die mit besonderen Programmzuckerln die Besucher 

überraschen werden. Aber auch in punkto Gesundheit hat die neue „Seniorenmesse 

Alpen-Adria“ viel zu bieten. Herzstück ist die Gesundheitsstraße, wo man sich auf „Herz 

und Nieren“ durchchecken lassen kann. Eine Showbühne mit vielen Programmhighlights 

(Jazz Gitti, Seniorenmodenschau, Orientalischer Tanz) sowie ein Vortragsforum runden 

das Angebot dieser Messe ab. 

 

NEU: Rudolphs Wichtelwerkstatt: Willkommen im magischen Weihnachtsdorf 

Kinderherzen schlagen höher, wenn ein fantastisches Adventprogramm mit Rudolph mit der 

roten Nase durch Österreich tourt und auch in Klagenfurt, und hier exklusiv auf der 

FAMILIENMESSE Station macht. Dass Spiel, Spaß und Unterhaltung dabei nicht zu kurz 

kommen, versteht sich von selbst: Zu den vielen Stationen zählt auch eine Wichtel-

Bauwerkstatt, bei der die Kids mit Lego-Steinen dabei helfen ein Wichtelhaus fertig zu stellen 

oder der Kinderhotels – Wichtel – Wärmehandschuh – Station. Hier gestalten die Teilnehmer 

einen Wachsabdruck Ihrer eigenen Hand zum mit nach Hause-nehmen. Außerdem sorgen die 

Backstube und das lustige bruder-Weihnachtsquiz für Faszination unter den Kindern. Bei der 

Spieleshow im Weihnachtsdorf warten Höhepunkte und Verlosungen gemeinsam mit Rudolph 

mit der roten Nase in Lebensgröße auf die Besucher. Als Highlight ist Rudolph auch zwei Mal 

im Magischen Weihnachtsdorf unterwegs und verbreitet bei einem Meet und Greet 

Begeisterung unter den Kids. Mit diesem fantastischen Programm fällt sowohl den kleinen aber 

auch den großen Besuchern das Warten auf das Christkind um einiges leichter! 

 

2. Kärntner Kasperlfestival 

„Krawuzi Kapuzi“, heißt es mehrmals täglich im Rahmen des „2. Kärntner Kasperlfestival“ 

(Foyer Messehalle 5). Der bekannte Puppenkünstler Andreas Ulbrich überrascht hier 

gemeinsam mit befreundeten Puppenspielern die Kleinsten mit vielen lustigen und 

spannenden Kasperlstücken. 

 

Hobykünstler-Verkaufsausstellung & Kunst als Hobby 

Sie bereiten sich teilweise ein Jahr lang auf dieses Ereignis vor. Die Rede ist von den 

hunderten Hobbykünstlern, die alljährlich auf der FAMILIENMESSE ihre von Hand  

 

 



 

 

 

hergestellte Kunstwerke einer breiten Öffentlichkeit präsentieren. In der Hobbykünstler-

Verkaufsausstellung (Messehalle 3) findet man neben dekorativen Weihnachtsschmuck 

auch jede Menge Geschenksideen für alle erdenklichen Anlässe. Parallel dazu findet man 

die beliebte Sonderschau der Arbeiterkammer Kärnten „Kunst als Hobby“, wo talentierte 

und engagierte Künstler vor den Vorhang geholt werden. Der Reinerlös dieser Aktion 

kommt übrigens der Aktion „Licht ins Dunkel“ zugute. 

 

Wahl des Mischlinghundes 2010 

Die schönsten und außergewöhnlichsten Mischlinghunde Kärntens werden von „Kärntner 

Krone“ und „Kärntner Messen“ im Rahmen der FAMILIENMESSE gesucht. Die 

Vorausscheidungen finden am Freitag, 19. November um 16.00 Uhr, am Samstag, den 

20. November um 11.00 und 15.30 Uhr sowie am Sonntag, den 21. November 2010 um 

12.00 Uhr statt. Das große Finale geht am 21. November 2010 um 15.00 Uhr über die 

Bühne.  

 

10. KÄRNTNER BRAUCHTUMSMESSE 

 

Bereits zum 10. Mal veranstaltet die „ARGE Volkskultur“ gemeinsam mit dem 

Brauchtumsreferat des Landes Kärnten die „Kärntner Brauchtumsmesse“. Auf einer 

Gesamtfläche von über 3.000 Quadratmeter erwartet die Besucher neben einer 

Präsentation der volkskulturellen Verbände, eine eigene Museumsstraße, zahlreiche 

Sonderschauen und die Brauchtumsbühne mit einem bunten Tanz- und Musikprogramm. 

Zu den Highlights zählen hier die „Präsentation der Preisträger des Alpenländischen 

Volksmusikwettbewerb 2010“ (Freitag, 14.30 Uhr), die „Verleihung des Kärntner Löwen“ 

(Freitag, 16.30 Uhr), der „56. Kärntner Kathreintanz“ (Samstag, 20.00 Uhr) sowie der 

ORF-Live-Frühschoppen (Sonntag, 11.04 Uhr).  

 

Sonderausstellungen 2010: 

• Kärntner Brauchtumsdorf mit „Altkärntner Christkindlmarkt“ 

• Internationale Brauchtumsstraße (Italien, Slowenien, Kroatien, Rumänien, 

Ungarn, Slowakei, Tschechien, Bulgarien, Polen und Deutschland) 

• Kärntner Museumsstraße präsentiert „Aus Omas Trödelkiste“ und die 

„Machlkammer“ 

 

Alle Details gibt es unter www.brauchtumsmesse.at 

 



 

 

 

Gesundheitsmesse „GESUND LEBEN“ 

 

Sie ist Südösterreichs größte Gesundheitsmesse und deckt mit ihrem Angebot alle 

Themen rund um Gesundheit, Wellness, Schönheit und Wohlbefinden ab. Neben 

zahlreichen Produktneuheiten, Informationsplattformen und Vorsorgeeinrichtungen 

präsentiert die GESUND LEBEN heuer eine große ORF-Gesundheitsbühne, wo prominente 

Experten und Ärzte wie Professor Hademar Bankhofer, Dr. Rüdiger Dahlke oder Dr. 

Michael Außerwinkler zu Gast sind. Parallel zur GESUND LEBEN findet die 

„gesund&glücklich“, der Messe für Körper, Geist & Seele im Obergeschoss der Messehalle 

3 statt. 

 

Präzise Informationen bei den Krankenhäusern 

Sie gehören zu den beliebtesten Informationsstellen auf der GESUND LEBEN: Die Rede 

ist von Kärntens Krankenanstalten, die auch heuer wieder vollzählig vertreten sind. Dazu 

zählen neben allen KABEG-Häusern und dem AUVA-Krankenhaus auch die christlichen 

Krankenhäuser, wie das Elisabethinen-Krankenhaus, das Krankenhaus der Barmherzigen 

Brüder, die Diakonie Waiern, das Deutsch Ordens Spital Friesach oder das Krankenhaus 

de La Tour. Die einzelnen Krankenhäuser demonstrieren nicht nur die neuesten 

Behandlungstechnologien, sondern führen vor Ort auch diverse Gesundheitschecks 

durch. 

 

Thermen & Kuranstalten 

Rund 30 Thermen und Kuranstalten sind mit ihrem Angebot auf der GESUND LEBEN 

vertreten. In angenehmer Atmosphäre kann man sich von Wellness-Experten vor Ort 

beraten, und sich bei Bedarf gleich einen individuell gestalteten Therapieplan erstellen 

lassen. Aber auch das Thermenangebot für Familien ist dieses Jahr gewachsen. Unter den 

zahlreichen Ausstellern finden sich auch bekannte Namen wie Bad Tatzmannsdorf, die 

Harmony Hotels oder Bad Waltersdorf. 

 

Gesund Essen & Schlafen 

Ein besonderer Themenschwerpunkt widmet sich dem gesunden Essen und Schlafen, 

zwei wesentliche Säulen im Leben eines Menschen. Wie wir wissen, ist nicht gerade alles 

gesund, was man isst. Die Wirtschaftskammer Kärnten/Fachgruppe Gastronomie zeigt in  

 

 

 



 

 

 

verschiedenen Kochdemonstrationen, wie man mit Kärntner Produkten gesundes und vor 

allem „gschmackiges“ Essen für die ganze Familie kochen kann. Ähnliches gilt auch für 

das Thema Schlafen. Bei guten Betteinlagen und Matratzen zu sparen, ist das 

Schlechteste was man sich und seinen Körper antun kann. Deshalb zeigen kompetente 

Anbieter, auf was beim Kauf eines Schlafsystems zu achten ist. 

 

ORF-Gesundheitsbühne 

Die bekanntesten Ärzte des Landes konnten für die neue ORF-Gesundheitsbühne in der 

Messehalle 1 gewonnen werden. Und das Themenspektrum der einzelnen Vorträge 

könnte nicht breiter sein: Diese reichen von „Entzündliche Wirbelsäulenerkrankungen“ 

über „Gesundheitsfalle Burn Out“ bis hin zur „Schilddrüse – das unbekannte Organ“. Zu 

den absoluten Highlights zählen die Vorträge von TV-Gesundheitsexperte Prof. Hademar 

Bankhofer am 19. November um 14.00 Uhr zum Thema „Die Kunst, gesund zu bleiben“, 

Dr. Michael Ausserwinkler am 20. November 2010 um 11.00 Uhr zum Thema „Rheuma-

Immunsystem – wie kann ich Störungen erkennen, wie kann ich Störungen behandeln“ 

sowie Prof. Rüdiger Dahlke am 21. November um 13.00 Uhr zum Thema „Krankheit als 

Sprache der Seele“. 

 

Kärntner Wohlfühlpartner: Heute schon wohlgefühlt? 

Rund 900 Kärntner Wohlfühlpartner der Landesinnung der FußpflegerInnen, 

KosmetikerInnen, MasseureInnen, NageldesignerInnen, HeilmasseureInnen, PiercerInnen 

sowie TätowiererInnen sorgen mit ihren Behandlungen, Anwendungen und 

Dienstleistungen für relaxte & stressfreie Stunden, in welchen wir durchatmen, Ruhe 

finden und genießen – kurz gesagt – Stunden, in welchen wir uns rundum wohlfühlen. 

 

Unter dem Motto „HEUTE SCHON WOHLGEFÜHLT?“ zeigen die Kärntner Wohlfühlpartner 

auch 2010 im Rahmen der „GESUND LEBEN“ Messe wieder aktuelle Tipps und Tricks rund 

ums eigene Wohlbefinden bzw. präsentieren Trends in den Bereichen Kosmetik, 

Nageldesign und Massage.  

 

Die Kärntner Wohlfühlpartner sorgen mit Anwendungen zum Ausprobieren für einen 

stressfreien Messebesuch. Kostenlose Angebote aus den Bereichen Fußpflege, Massage, 

Kosmetik, Nageldesign und Permanent Make-Up können inklusive persönlicher Beratung  

 

 

 



 

 

 

in Anspruch genommen werden und Schwerpunktthemen wie Akupunktur-Massage, 

Wimperndauerwelle, Ball Make-up, Body Schmuck Tattoos werden in live Vorführungen 

erklärt und vorgeführt. Am Samstag und Sonntag, zwischen 10.00 und 15.00 Uhr, 

begrüßen wir den Hermagorer Künstler und Vorsitzenden der Jury des World 

Bodypainting Festivals in Seeboden, Ernst Wieser, der uns live in die Geheimnisse des 

Airbrush-Bodypainting einführen und auch vor Ort diese Kunst präsentieren wird. 

 

Alternative Heilmethode: Traditionelle Chinesische Medizin 

Die Akupunktur ist ein Teilbereich der chinesischen Medizin und zählt inzwischen zu den 

bekanntesten alternativen Heilmethoden. Diesem Thema widmet sich im Rahmen der 

GESUND LEBEN auch die bekannte Klagenfurter TCM-Ärztin Dr. Fanlei Kong.  

Verwendet werden hierfür spezielle Akupunktur-Nadeln, die in ganz bestimmte Bereiche 

des Körpers gestochen werden. Mittlerweile bestätigen zahlreiche wissenschaftliche 

Untersuchungen die Wirksamkeit der Akupunktur. Es wurde gezeigt, dass das Nadeln von 

Akupunkturpunkten zur vermehrten  Produktion körpereigener schmerzstillender Stoffe, 

zur verbesserten Durchblutung der behandelten Region und zur Erhöhung von 

Abwehrzellen im Blut führt. Die wissenschaftlichen Beweise führten 1986 zur 

Anerkennung der Akupunktur als offizielle Heilmethode in Österreich! Der 

Anwendungsbereich von TCM umfasst Therapien bei chronischen Erkrankungen 

(Schmerztherapie), Rehabilitation, Linderung von Beschwerden, Prävention und 

Gesunderhaltung. Zu finden ist der Messestand von Dr. Fanlei Kong in der Messehalle 1, 

B05A. 

 

Hilfswerk Kärnten bietet Gesundheits-Checks an 

Das Hilfswerk Kärnten ist ein soziales, überparteiliches und überkonfessionelles, 

gemeinnütziges Dienstleistungsunternehmen im Bereich der Hauskrankenhilfe und 

Kinderbetreuung mit 8 Bezirksstellen in ganz Kärnten. Im Mittelpunkt steht der Mensch in 

seiner persönlichen Lebenssituation und mit seinen individuellen Bedürfnissen, dem 

bedarfsgerechte und umfassende Unterstützung geboten wird.  

 

Bei der GESUND LEBEN 2010 ist das Hilfswerk Kärnten mit einem eigenen Messestand 

vertreten. An den Messetagen werden Besucher über die verschiedenen Leistungen des 

Hilfswerks Kärnten informiert und ein buntes Programm, wie Basteln, Buttons selbst  

 

 

 



 

 

 

gestalten, Kinder schminken, Fußanalyse und Gesundheits-Check geboten. Beim 

Gesundheits-Check können sich interessierte Teilnehmer ihre Blutzucker-, Blutdruck- und 

Cholesterin-Werte überprüfen lassen, oder eine Fußanalyse durchführen, die die 

Druckverteilung des Fußes auf einer Sensormatte misst. Alle Programmpunkte stehen 

natürlich kostenlos zur Verfügung.  

 

Deutsch-Ordens-Krankenhaus Friesach 

Kennen Sie Ihre Carotis? Mit dem ähnlich klingenden Gemüse hat das nix zu tun. Carotis 

ist die  Halsschlagader. Und wenn Sie sie persönlich kennen lernen wollen,  bietet sich 

auf der Gesundheitsmesse eine einmalige Gelegenheit: Wie auch im letzten Jahr bietet 

das Deutsch-Ordens-Krankenhaus Friesach nämlich einen Carotis-Utraschall an. Neben 

Schilddrüsen-Ultraschall, Venenuntersuchung oder Information zu Hernienchirurgie. Sie 

können auch gern unser Dummy wiederbeleben.  

 

Verbund Krankenhaus der Barmherzigen Brüder St. Veit/Glan  

und Krankenhaus der Elisabethinen Klagenfurt GmbH 

Mit einem gemeinsamen Stand sind die beiden Häuser der Barmherzige Brüder und der 

Elisabethinen heuer erneut auf der diesjährigen Messe vertreten. Vorgestellt wird das 

umfassende medizinische Angebot mit ihren unterschiedlichen Leistungsschwerpunkten. 

Besonders das, seit kurzem zertifizierte Brustzentrum Kärnten stellt seine 

interdisziplinäre Arbeit vor und ist Anlaufstelle für das Thema Brustgesundheit und 

Brustvorsorge. Mitglieder der Ärzteschaft und des Pflegepersonals stehen Interessierten 

am Stand zu Themen rund um Gesundheit und der Vorsorge in den beiden 

Krankenhäusern Rede und Antwort. Weiters können die BesucherInnen Eindrücke der 

300-Jahre-Feier des Konvents der Elisabethinen, die im Juni dieses Jahres im 

Konzerthaus Klagenfurt stattfand via Videoübertragung miterleben.  

Die seit 2006 bestehende Kooperation zwischen dem Orden der Barmherzigen Brüder mit 

dem Krankenhaus in St. Veit/Glan und jenem der Elisabethinen in Klagenfurt umfasst 

400 Betten und rund 650 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Ziele des Verbunds sind die 

nachhaltige Sicherstellung einer qualitativ hochwertigen medizinischen Versorgung und 

die Standortsicherheit beider Häuser mit ihren christlichen Wurzeln und Traditionen.  

 

 

 

 

 



 

 

 

„gesund & glücklich“ in Klagenfurt - Messe für Körper, Geist & Seele 

 

Ganzheitliche Heilmethoden, Spiritualität, Energetik, Natürliche Kosmetik, spirituelle Kunst 

und Gesunde Ernährung sowie gesundes Wohnen, das sind die klassischen 

Themenbereiche der „gesund & glücklich - Messe für Körper, Geist & Seele“, die vom 19. 

bis 21. November dieses Jahres  in der Halle 3 (Obergeschoss) des Messegeländes 

Klagenfurt im Bündel mit der traditionellen Gesundheitsmesse „Gesund Leben“ sowie der 

Familien- und der Brauchtumsmesse stattfinden wird. 

 

Schnupperbehandlungen  

Besonderes Highlight bei den rund 50 Ausstellern, die aus Österreich, Deutschland, 

Liechtenstein und der Schweiz kommen, sind die Schnupperstände: "Hier können unsere  

Besucher bei Schnupper- und Kurzbehandlungen selbst erfahren und erspüren, wie 

einzelne Therapien auf sie wirken wie Prana, Shiatsu, Bowen, Klangschalen-Massage und 

vieles andere", so Rolf Bickelhaupt, der zusammen mit Annemarie Herzog die Messe 

organisiert. Und das Messe-Restaurant „gesund & glücklich“, das vom Diexer 

„Petschnighof“, der Sonnenterasse Kärntens, geführt wird, bietet die Möglichkeit, 

naturbelassene, frische und ursprüngliche Speisen mit allen Sinnen zu genießen. 

 

Ganzheitliches Ärzteforum  

Für die insgesamt 32 Vorträge konnten die Veranstalter fünf der renommiertesten 

Ganzheits- und Naturheilmediziner Kärntens gewinnen. In einem „Ganzheitlichen 

Ärzteforum“ referieren die Ärzte Dr. Marijan Einspieler („Die Schilddrüse - 

Kraftwerk der Seele“), DDDr. Christian Kobau („Amalgan - pro & contra“), Dr. Ursula 

Muntean-Rock („Schmerzbehandlung mit der Traditionellen Chinesischen Medizin“), Dr. 

Eberhard Suntinger („Der Blick in das Universum des Blutes - Die Dunkelfeldmikroskopie“) 

und Dr. Patricia Winkler-Payer („Entsäuern, Entgiften, Entschlacken“) nicht nur, sondern 

stellen sich anschließend in einer „Sprechstunde“ auch den Fragen der Messebesucher. 

 

Rahmenprogramm mit Kurt Tepperwein  

Stargast der Messe ist sicherlich der Heilpraktiker und Lebensberater Kurt Tepperwein, der 

mit über 100 Büchern einer der erfolgreichsten  deutschsprachigen Autoren überhaupt ist. 

Er wird einen Vortrag („1001 Schlüssel zum Erfolg“) halten und ein Ganztagesseminar  

 

 

 



 

 

 

(„Leben als Gewinner“) geben. Zusammen mit Landtagspräsident Josef Lobnig wird er die 

im Rahmen der Messe stattfindende Vernissage „Ich bin“ der Künstlerin Danja Kulterer 

eröffnen. Deren Werke beinhalten „gemalte Botschaften“ (Worte) u.a. von Kurt 

Tepperwein. Weiterer Höhepunkt der Messe ist das Konzert „Die Seele der Steine“ des 

Tonkünstlers Esra Voglgsang aus Deutschland. 

 

Da die alljährliche Juni-Ausgabe der Messe „gesund & glücklich“ im Freien, auf der Wiese, 

unter Bäumen, neben Sträuchern und Blumen, am Ufer eines Sees stattfindet, haben sich 

Bickelhaupt und Herzog entschlossen, dieses Ambiente nach Klagenfurt zu transportieren 

und die Messehalle 3 in ein der Natur nachempfundene Area zu verzaubern. „Daher haben 

wir auch keine ‚klassischen‘ Messestände, sondern wir werden unsere grünen 

Ausstellerzelte aufstellen“, erklärt Bickelhaupt den einzigartigen Charakter der „gesund &  

glücklich“ im Obergeschoss  der Messehalle 3. Damit wurde die „gesund & glücklich“ im 

vergangenen Jahr zur besucherstärksten Messe ihrer Art in Österreich und zusammen mit 

der „Gesund leben“ zu einem der größten Gesundheitsereignisse in der Alpenrepublik. 

 

KÄRNTNERIN-Frauenmesse 

 

Parallel zur Familienmesse findet bereits zum zweiten Mal die große KÄRNTNERiN – 

Frauenmesse statt: Das Frauenmagazin KÄRNTNERiN organisiert mit der L2 

Werbeagentur eine ganze Messehalle für SIE und wird diese mit allen Facetten zum 

Leben erwecken: Viele attraktive Messestände sowie ein abwechslungsreiches 

Bühnenprogramm mit Fachvorträgen zum Thema Gesundheit & Karriere, Modeschauen, 

musikalischen Highlights, Kochshows, Fitnessshows u.v.m. erwartet die Besucherinnen in 

der Messehalle 2!  

 

Die ganze Messehalle 2 präsentiert den Damen Angebote und Themen speziell für Frauen 

und wird allen Besucherinnen etwas bieten: Ob Gesundheit, Schönheit, Mode, Wellness, 

Beratung, Karriere, Familie, Wissen oder Unterhaltung – wir möchten möglichst viele  

Bereiche der KÄRNTNERiN abdecken und den Kärntnerinnen wieder ein absolut 

einzigartiges Event bieten.  

 

 

 

 

 



 

 

 

„Messe-TV“– Online Fernsehbilder der Familienmesse frei Haus! 

 

Mit www.kaerntnermessen.at, www.kaernten.tv und www.gm1.tv sind Sie immer am 

neuesten Stand, was auf der Familien-, Brauchtums- und Gesundheitsmesse läuft. Live, 

jederzeit abrufbar und ungefiltert. Gemeinsam mit den Kärntner Messen veranstalten die 

Internet-TV Plattformen www.kaernten.tv und www.gm1.tv ein eigenes Messe-

Fernsehen. Schon vor Messebeginn werden die Kärntnerinnen und Kärntner über die 

Highlights des Vorjahres informiert und erhalten damit einen Vorgeschmack auf die 

diesjährige Messeveranstaltung. Die Kameras sind bereits live bei der Ankündigungs-

Pressekonferenz ca. 1 Woche vor Messebeginn dabei. Einfach auf 

www.kaerntnermessen.at, www.kaernten.tv oder www.gm1.tv klicken und rein in das 

Messe-TV Erlebnis auf der Familien-, Brauchtums- und Gesundheitsmesse 2010. 

 

 

Besucherservice 

 
 
Termin & Öffnungszeiten. - Die FAMILIEN-; BRAUCHTUMS- UND GESUNDHEITSMESSE 

findet von Freitag, 19. bis Sonntag, 21. November 2010 am Messegelände Klagenfurt 

statt und hält täglich von 09.00 bis 18.00 Uhr geöffnet. 

 

Eintrittspreise.- Die Tageskarte für Erwachsene kostet € 7,--. Kinder und Jugendliche 

von 6 bis 15 Jahre zahlen € 2,--, Jugendliche von 16 bis 18 Jahre € 3,--. Weitere 

Ermäßigungen gibt es für Senioren (Eintritt € 4,50) sowie Präsenzdiener, Studenten und  

Behinderte (Eintritt € 3,--). Für Familien wurde eine eigene Familienkarte aufgelegt: 2 

Erwachsene und maximal 2 Kinder zahlen € 14,--.  

 

Mit Bus und Bahn günstig anreisen 

Wer mit Bahn oder Bus der „Kärntner Linien“ zur Messe anreist, profitiert vom extrem 

günstigen Kombiticket. Preisbeispiel: ein Erwachsener zahlt für Hin- und Rückfahrt 

inklusive Messeticket aus ganz Kärnten nur € 14,-- bzw. € 6,-- in Klagenfurt.  Tickets 

sind bei allen Fahrkartenautomaten, bei den Personenkassen und Buslenkern erhältlich. 

Mehr Infos unter www.kaerntner-linien.at 

 

 

 

 



 

 

 

 

Messeparkplätze – Weitere kostenpflichtige Parkmöglichkeiten gibt es entweder gleich 

neben dem Messehaupteingang St. Ruprechterstraße, am Vergnügungspark-Gelände 

oder im Messe-Parkhaus (Einfahrt: Messegelände Nord). 

 

Informationen - Weitere Informationen zur FAMILIEN-; BRAUCHTUMS- UND 

GESUNDHEITSMESSE gibt es unter www.kaerntnermessen.at oder telefonisch unter 

0463/56800-0 

 

__________________________ 
 
Medienkontakt 
Die Kärntner Messen, Christian Wallner, Leitung Public Relations 
Telefon: +43 463 56800-24, Fax: +43 463 56800-48, E-Mail: wallner@kaerntnermessen.at 
 
 
 


